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Freie Plitze
im Pilateskurs

HOUNSTETTEN (di). Im Pilates-
kurs der SG Hiinstetten, der am
Donnerstag, 16. Januar, 17.30 bis
18.30 Uhr im Dorfgemeinschafts-
haus Kesselbach startet, sind noch
Plitze frei. Die Teilnahme an einer
Schnupperstunde ist moglich. Né-
here Informationen beim Kursleiter
Klaus Polzer, E-Mail conra-
di.polzer@t-online.de.

Zumba-Fitness
in Beuerbach

BEUERBACH (di). Ein Zumba-
Fitnesskurs findet am Sonntag, 19.
Januar, 10 Uhr in der Mehrzweck-
halle in Beuerbach statt. Nihere In-
formationen erteilen Kerstin Ott-
Knipping und Sabrina Christmann.
Die in Kolumbien (Siidamerika)
kreierte Zumba-Fitness kombiniert
Aerobic mit lateinamerikanischen
sowie internationalen Tdnzen.

TTC Walsdorf

erringt zwei Stadttitel
Siege fiir Oldie Wissig und Kriiger/Dr. Menner

WALSDORF (di). Der TTC
Walsdorf richtete zum 16. Mal die
32. Idsteiner Tischtennis-Stadt-
meisterschaften im Nachwuchs-
und Seniorenbereich aus. Mit dem
in der Gemeinde Waldems ansissi-
gen TV Bermbach nahm auch ein
Nicht-Idsteiner Verein teil.

In der ,,Konigsklasse** — Bezirks-
klasse und hoher — konnte in Abwe-
senheit der Titelverteidiger der erst-
mals startende Konstantin Miiller
vom TV Idstein in einem gut be-
setzten, ausgeglichenen Feld den
Titel erringen.

Ergebnisse der Starter aus dem
CA-Lesergebiet: Jugend: 2. Justin
Menner (Walsdorf). Senioren: AK
iiber 50: 1. Walter Wissig (Wals-
dorf), 2. Walter Fey (TV Berm-

,» Apres Ski-

bach). 2./3. Kreisklasse: 3. Walter
Fey (Bermbach). 3. Cyril Menner/
Christian Reuter (Walsdorf). 1.
Kreisklasse: 1. Boris Ostrowski, 2.
Uwe Bullerjahn (beide Bermbach),
3. Joachim Menner (Walsdorf).
Doppel: 2. Andreas Teichert/And-
reas Ott, 3. Joachim Menner/Oliver
Riihl (beide Walsdorf) und Boris
Ostrowski/Uwe Bullerjahn (Berm-
bach). Kreisliga: 2. Uwe Buller-
jahn, (Bermbach), 3. Dennis Ters-
teegen (Walsdorf). Bezirksklasse
und hohere Klassen: 1. Konstantin
Miiller (Idstein), Simon Arndt
(Bermbach), 3. Jens Kriiger (Wals-
dorf). Doppel: 1. Jens Kriiger/Dr.
Andreas Menner (Walsdorf), 3.
Dennis Tersteegen/Walter Wissig
(Walsdorf).

Party*

FC Alemannia Niederbrechen ladt ein

NIEDERBRECHEN (di). Zu
einer ,, Apres Ski-Party* 14dt der FC
Alemannia  Niederbrechen am
Samstag, 18. Januar, ab 20 Uhr in
sein neues Vereinsheim im oberen
Mittelweg, ein.

,,Auch ohne Winter und Schnee
wird die Musik von DJ Dude fiir die

¥ SIE SUCHT IHN

Friihling, Sommer, Herbst und Winter -
wollen wir in Zukunft alle Jahreszeiten ge-
meinsam erleben? Bin 55 J., R, mollig, su-
che sympath. Partner bis 57 J., ab 180
cm. TEL.-MAILBOX 7803732

Nie wieder, sagf der Verstand - jederzeit,
sagt die Sehnsucht - versuch es, sagt der
Traum... lIch, 57 J., schik., kein Oma-
Typ, suche Partner mit Herz/Verstand,
gern aus der Landwirtschaft. Trau dich!
TEL.-MAILBOX 3777697

Habe die Nase voll vom Alleinsein! Bin

49/164, fraulich, bld. mittellg. Haa-
re, ruhiger Typ, suche einen freuen, lie-
bev., spontanen, beweglichen Part-

ner, 40-50 J., zum Kennenlernen u.v.m.
TEL.-MAILBOX 8769978

Junggebliebene Sie, Mitte  50/176,
schlk., aufgeschl., viels. inferess., na-
furverb., mochfe sich wieder neu verlie-
ben. Du bist groB, im richtigen Alter, dann
wlrde ich gern mehr von dir erfahren.
TEL.-MAILBOX 5907753

Mit dir efwas unfernehmen wie tanzen,
schwimmen, verreisen... Wenn die Che-
mie stimmt, gern auch mehr! Bin eine hib-
sche, blonde Sie, 162 cm, schlank. Du bist
attr., 55-60 J., ab 175 c¢m, dann ruf an!
TEL.-MAILBOX 9693227

Humorvolle Frau, 58/160, R, schlk., mit
schw. Haaren, Inferesse an Haushalf, Ko-
chen, Spaziergdngen, Musik... - sucht net-
ten Partner zw. 60-66 J. fiir den Aufbau einer
gemeins. Zukunft. TEL.-MAILBOX 6675781

Bist du der groBe Mann ab 190 cm, af-
fr., mit Niveau, auf der Suche nach ei-
ner ehrlichen Partnerschaft? Dann  war-
de ich, eine hibsche Sie, Mitte 50,
180/65, mich Uber deine Nachricht freuen.
TEL.-MAILBOX 8825612

Nimm dir jeden Morgen Zeit fir dich und
deine Trdume - dann wage mutig aufzu-
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Love

& MORE

passende Stimmung sorgen®, ver-
kiindet der Veranstalter. Neben ent-
sprechender Raumausstattung wird
es zusitzlich einen nach draufien
verlagerten Gliihweinstand geben.
Der Eintritt ist frei. Fiir die Getrédn-
ke wird kein Pfandaufschlag erho-
ben.

rund

brechen! Sie, aftraktiv, 50/165/60, sucht
ernsthaff  inferessierten, afir. und hu-
morvollen lhn fur liebevolle Beziehung.
TEL.-MAILBOX 0681037

Witwe, 76 J., mochfe fir gemeinsa-
me Stunden, Unternehmungen und bei In-
feresse gerne mehr... einen netten, ge-
pflegten  Pariner, NR,  kennenlernen.
TEL.-MAILBOX 1860457

Mochte wieder gliicklich sein. Bin ein
Familienmensch,  affraktiv,  konserva-
fiv, suche einen ehrl. Mann, ca. 48-55
J., der fest im Leben stent, verlasslich
ist und mich auch zum Lachen bringt.
TEL.-MAILBOX 3958660

Steinbock-Frau, 51/158/NR, herzlich,
ehrl., freu, humorv. u. zuverl., sucht ei-
nen Partner, der mit ihr durch dick u. dinn
geht. Ich mag Wandern, Reisen, Tan-
zen, Ski- u. Radfahren, Kino, Konzerfe...
TEL.-MAILBOX 5993673 FOTO

Afrikanerin, 44/170, sucht einen liebevol-
len, sportlichen Mann, der auch gerne Mu-
sik hért, ab 180 cm, zw. 47-55 J., fur ei-
ne ernst gemeinte Beziehung. Freue mich
auf deinen Anrufl TEL.-MAILBOX 3964482

Hallo, ich bin 36/176 und suche einen netf-
fen, lieben Mann, der ehrlich, Raucher und
ab 36 Jahren ist. Er sollte Hundeliebhaber
sein. Wenn du es ehrlich meinst, dann mel-
de dich. TEL.-MAILBOX 7371140

Alleinsein ist nicht schon... Nun ver-
suche ich es mal so, Uber diesen Weg,
ob ich Erfolg habe. Bin Single, Bj. 65
u. suche das passende Gegenstick.
TEL.-MAILBOX 7679897

Hallo, ihr Mdnner zw. 48-58 Jahren. Lust,
mich kennenzulernen? Dann verrate ich ga-
rantiert auch mehr ber mich. Jefzt seid ihr
aber erst mal dran! TEL.-MAILBOX 6029238

Ich, 50 J., blond - aber nicht im Kopf,
mit braunen Augen, 60 kg und 165 cm,
suche einen Mann mit Herz. Du soll-

Schnell und
unkompliziert '
kdnnen Sie hier

Hessentitel im Dreisprung

Chantal Buschung und Maximilian Konrad dominieren bei ,,Hop Step-Jump* die Wettbewerbe

BAD CAMBERG/SELTERS (di).
Bei den zweitégigen Hessischen
Leichtathletikmeisterschaften der
Minner, Frauen und der U 18 in
Hanau stellten die Teilnehmer/in-
nen aus dem Siidkreis Limburg-
Weilburg ihre gute Frithform
nachhaltig unter Beweis. Mit
dem Titelgewinn in der Tasche
traten im Dreisprung Chantal
Buschung (LSG Goldener Grund
Selters) und Maximilian Konrad
(TG Camberg) die Heimreise
vom Main an den Emsbach an.

Einen vierten Platz belegte Mar-
tin Bohm (LSG) im Weitsprung der
Mainner mit sehr guten 6,78 Meter.
Noch besser lief es ihn iiber 60 Me-
ter-Hiirden. Im Vorlauf stiirmte er
als Sieger in 8,27 Sek. iiber die Ziel-
linie und qualifizierte sich damit fiir
die Deutschen Hallenmeisterschaf-
ten. Im Endlauf bestitigte Bohm als
Zweiter (8,29 Sek.) seine derzeit
gute Verfassung.

Der zweite LSG-Starter Sven

Medenbach (8,76 Sek.) wurde Vier-
ter. Weniger gut lief es bei Steffen
Klink (TSV Kirberg). Er scheiterte
im Stabhochsprung dreimal bei der
von ihm gewihlten Anfangshohe
(4,40 m). Bei den Frauen wurde Lea
Seyffert (LSG) Neunte im 60-Me-
ter-Hiirdenlauf (8,01 Sek.). Drei-
springerin ~ Chantal ~ Buschung
(LSG) wurde ihrer Favoritenrolle
im gerecht. Sie sprang mit 12,41
Meter nicht nur eine neue Bestleis-
tung, sondern sicherte sich zugleich
den Titel.

Ihre jiingere Schwester Nathalie
Buschung (LSG) erzielte im Vorlauf
iiber 60 Meter-Hiirden 8,97 Sek..
Im Endlauf (9,11 Sek) blieb Bus-
chung, die noch zur Jugendklasse
zéhlt, mit dem Knie an einer Hiirde
hingen; sie musste sich Rang sechs
begniigen. Es siegte die aus Dorn-
burg kommende Claudia Rath (8,57
Sek., LG Eintracht Frankfurt). Un-
mittelbar danach wurde Nathalie
Buschung Zweite im Hochsprung
(1,75 Meter), hohengleich mit der
Siegerin. Die iibersprungene Hohe

&z SV, Falke hat
neuen Schiitzenkonig

Tolle Bilanz in Luftgewehr-Wettbewerben

STEINFISCHBACH (di). Der
Schiitzenverein ,,Falke* Steinfisch-
bach hat im KonigsschieBen einen
neuen Titeltrager ermittelt. Schiit-
zenkonig wurde Werner Kappus,
mit dessen 73. Schuss der Adler fiel.
Der Schiitzenkonig des Vorjahres,
Simon Gerhard, lud alle Anwesen-
den anschliefend zu einem Essen
ein.

Beim Schielen auf die Gliicks-
scheibe siegte Erik Nicklas vor
Hans Dornick und Mark Lane. Bei
den Rundenkidmpfen 2013 konnten
sich die Ergebnisse der Luftgewehr-

um die Uhr lhren

Traumpartner finden

fest mit Temperament umgehen konnen!
TEL.-MAILBOX 4859741

Romantische, emotionale Frau, 65/162,

schlank, sportlich, femperamentvoll u.
welfoffen, berufst., sucht ehrlichen, un-
kompliz., netten, gefuhlv., sporil. Parf-

ner, zw. 58-66 J., gerne Sudosteuropder.
TEL.-MAILBOX 5812088

¥ SIE sucHT SIE

Rentnerin mit SpaB am Leben, 70/170,
NR, mobil, mit Pkw, tierlieb, sucht eine net-
fe, niveauv. Frau zw. 60-78 J. fir gemeins.
Freizeit u. bei Sympathie gerne mehr.
TEL.-MAILBOX 0048296

Nette, sympathische Singlefrau, 47/160,
sucht netten, ehrl. Partner, gerne LKW-Fah-
rer, zw. 35-44 J., fur eine gemeinsame, har-
monische Zukunft. TEL.-MAILBOX 2311722

¥ ER SUCHT IHN

Hallo, ich bin 35/173, schik., habe dkI.-
bld. Haar, braune Augen, und mdchte dich
auf diesem Wege fir eine Partnerschaft
kennenlernen. TEL.-MAILBOX 9092264

Humorvoller, lebensl. Mann, 41/182,
schlk., freu, mit Interesse an Kochen,
Wandern, Trodel..., sucht einen freu-
en, ehrl., liebev. Partner zw. 38-45 J.
zum Kennenlernen, Verlieben u. Neustart.
TEL.-MAILBOX 2960876

¥ ER sucCHT SIE

Lass 2014 unser Jahr werden! Ich,
49/190, dkl. Haare/Augen, finanz. un-
abhg., suche dich, 38-48 J., um noch mal
richtig durchzustarten u. das Leben mit
seinen Hohen u. Tiefen gemeins. zu er-
fahren. TEL.-MAILBOX 1834830

Hallo, bin 52/180, NR, normale Figur,
suche liebe Frau, 48-54 J., fiir gemein-
same Unternehmungen und um gemein-

mannschaften sehen lassen. Die ers-
te Mannschaft wurde Dritter in der
Hessenliga.

Die zweite Mannschaft gewann
sieben der acht Wettkdmpfe. Sie er-
rang Platz eins in der Kreisklasse
und nimmt teil am Aufstiegskampf
fiir die Gauklasse. Die 3. Mann-
schaft gewann alle Kdmpfe, wurde
Erster in der Grundklasse 2 und
steigt auf in die Grundklasse 1. Die
Luftpistolenmannschaft siegte in
der Grundklasse 2 in fiinf von sechs
Wettkdmpfen und startet kiinftig in
der Grundklasse 1.

sam gliicklich zu werden. Freue mich
auf deinen Anruf, rufe garantiert zuriick.
TEL.-MAILBOX 9976932

Ich, 38/175/75, lieb, neft, treu + ehrl,
suche flr den Neustart 2014 eine Frau
- hubsch, neff, tierlieb, NR, zw. 26-36
J. - flr eine feste Beziehung. Wenn du
dich angesprochen fuhist, melde dich!
TEL.-MAILBOX 4624561

Mir fehlt das Salz in meiner Suppe! Viel-
leicht kénntest du sie mir schmackhaft
machen? Ich, 43/178/80, sporil., unter-
nehmungsl., viels. interess., suche dich
fur gemeins. Zukunft. Gern auch mit Kind.
TEL.-MAILBOX 9762314

Fiir eine lebenslange, harmon. Bezie-
hung suche ich eine freue, ehrl. Frau zw.
54-60 J. Bin 60/172, XL-Typ, R, gesch.,
berufstdtig, natirl., ruhig, einfuhlsam
und tolerant. Freue mich auf Nachricht!
TEL.-MAILBOX 8688611

Er, gut 70 J. - biologisch gut 60 J., 175
cm, NR, humorv., schik., sporil.: Radeln,
Wandern, Ski-Reisen, Musik, sucht net-
te, schlk. Frau bis ca. 70 J., mit dhnl.
Interessen, flr SpaB u. Lebensgliick.
TEL.-MAILBOX 6667465

Unternehmungslustiger, junger Mann,
40/176, NR, viels. inferess., sucht auf die-
sem Wege eine ganz normale, nefte Frau,
zw. 35-43 J., fur den Aufbau einer festen
Beziehung. TEL.-MAILBOX 3554752

Nach gr. Enttduschung méchte ich der Son-
ne entgegengehen und die Schatten hinfer
mir lassen! Alleinerziehender U50er, mag
Mottorad + Rad, ist sporil.-schik., 172
cm, R, durch Haus/Arbeit ortsgebunden.
TEL.-MAILBOX 9120453

Vertrauen aufbauen u. das Gefuhl ha-
ben: Wir zwei gegen den Rest der Welil
Er, 54/168, NR, naturverb., unterneh-
mungsl., reiselustig, sucht dich zw. 35-52
J., anschmiegsam, auch gerne mit Kind.
TEL.-MAILBOX 4227141

Das Bad Camberger Leichtathletikta-
lent Maximilian Konrad gewann in
Hanau seinen ersten (iberregionalen

Titel. Foto: privat
bedeutete fiir Buschung zugleich
die Erfiillung der Norm fiir die
Deutschen Meisterschaften.

Damit nicht genug. Bei der
ménnlichen U18 sprang Dreisprin-
ger Maximilian Konrad (TG Cam-
berg) im fiinften Versuch 12,65 Me-
ter weit. Sieg, personliche Bestleis-
tung und die Qualifikation fiir die
Siiddeutschen Meisterschaften am
25./26. Januar in Karlsruhe fiir den
Schiitzling von Frank Loeven.

Weitere Ergebnisse bei der Weib-
lichen Jugend U18: Alisa Stellwag
(TSV Kirberg) sprintete die 60 Me-
ter Hiirden im Vorlauf in 10,34 Sek..
Uber 200 Meter erreichte sie 28,55
Sek. Mona Horning (TG Camberg)
wurde Elfte (27,05 Sek.); ihre Ver-
einskameradin Milena Hiimmer
(27,13 Sek.) belegte Platz 13. Mile-
na Luca Schmidt (TG Camberg)
kam im 800 Meter-Lauf (2.32:12
Min.) als Zehnte ins Ziel.

Milena Hiimmer wurde Dritte im
Vorlauf der U 18 iiber 60 Meter
(8,43 Sekunden). Mona Horning er-
reichte als Vorlaufdritte (8,38 Sek.).
Im KugelstoB3en (10,12 Meter) wur-
de die Athletin aus Niederems
Zehnte.

DAUBORN (di). Aufgrund
der groBen Nachfrage bietet der
Turnverein Dauborn ab Freitag,
7. Februar, einen zusitzlichen
Kurs ,,Gesunder Riicken” an.
Dieser zehnteilige Kurs findet
stets freitags von 9 bis 10 Uhr in
der Vereinshalle des TVD statt.
Die Leitung hat der Physiothe-
rapeut und Riickenschultrainer

Neuer TV-Lehrgang

,,Gesunder Riicken*
Ab Freitag, 7. Februar,

in der Vereinshalle

wobei die Teilnahmegebiihr fiir
Mitglieder € 70 und fiir Nicht-
mitglieder € 90 betrigt. Am En-
de des Kurses erhalten die Teil-
nehmer ein Zertifikat, das sie
bei ihrer Krankenkasse zur Er-
stattung der Kursgebiihr einrei-
chen konnen. Anmeldungen mit
E-Mail sport@tvdauborn.de so-
wie schriftlich und miindlich bei

Hast du auch noch Freude am Leben? Er,
80/170/71, NR, mobil, noch sehr fit, mag
Radeln, Schwimmen, Natur, Volksmusik,
schénes Zuhause, wiinscht sich Partne-
rin, 72-76 J., Konf.-Gr. 38-40, fraul. Figur.
TEL.-MAILBOX 6564066

Das Alleinsein beenden, gemeins. was un-
ternehmen, mein Herzenswunsch fiir 2014!
Bin Rentner, 72/177/NR, schlk., mit scho-
nem Zuhause, mag Tanzen, Radfahren, Ki-
no, Konzert, Oper, Theater, gute Gesprdche.
TEL.-MAILBOX 8215858

Witwer, 66/185/100, naturverb., mit ei-
genem Haus, sucht liebe Partnerin bis
65 J., nicht unter 170 cm, fiir gemein-
same Freizeitgestaltung u. spdter viel-
leicht mehr. Nur ernst gemeinte Antworten.
TEL.-MAILBOX 0514651

Liebe, was ist das? Welche Frau bis
59 J. feiert mit einem dlteren Jugend-
lichen Weihnachten, Silvester, Ostern,
Pfingsten, Geburtstag u. den Rest des Le-
bens u. zeigt mir, NR/T, was Liebe ist?
TEL.-MAILBOX 7882171

Junger Mann, 55 J., 172 c¢m, schik., R,
sucht eine schlanke, reife Frau, gerne Rau-
cherin, zw. 58-66 J., bis 165 cm groB, bis
55 kg, flr eine harmonische Beziehung von
Dauer. TEL.-MAILBOX 9460511

Mdchte meinen 50. Geburtstag mit dir ver-
bringen! Bin 180 cm, schik., mit gepfl. Au-
Beren, bl. Augen, kurze Haare, Hobbys:
Musik, Tanzen, Darfen, suche die Frau,
fur die guten u. die schlechten Zeiten.
TEL.-MAILBOX 9759937

Vertriiumter Romantiker sehnt sich nach
Wérme + Geborgenheitl Mit 176/75 be-
zeichnen mich manche als sportl., mit 46
J. zdhle ich noch nicht zum alten Eisen.
Wenn du gern Lachen/Garten magst, meld
dich. TEL.-MAILBOX 1505220

Romantisch-verriickter Schifze, 44 J.,
schlk., sucht nach gr. Enttduschung die Ei-
ne, die das Glick in beide H&nde nimmt
u. gerecht feilt. Liebe ist Geben u. Neh-
men, alle Dinge gemeinsam erleben.
TEL.-MAILBOX 1594923 FOTO

Magst du auch Romantik - willst du auch
wieder eine feste Partnerschaft einge-
hen? Bin 49/177/77, R, mit Kind zu Hau-
se, ein freuer, zuverl. Typ, suche dich, 40-
51 J., gern mit Kind u./o. Ausldnderin.
TEL.-MAILBOX 9240564 FOTO

Bruchpilot, 47 J., méchte gefunden wer-
den von Co-Pilotin mit Herz, 35-50 J. -
fur einen Neustart in den 7. Himmel! Klei-
ne Passagiere sind herzlich  willkom-

Hinweis: Anzeigen mit sexuellen Inhalten, fiir erotische Kontakte und gewerbliche Anzeigen werden nicht verdffentlicht. Inserenten miissen mindestens 18 Jahre alt sein. Schriftliche Antworten sind nicht méglich und werden weder weiter- noch zuriickgesendet.
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-Anzeige-

men. Bitte nur ernst gemeinte Antworten!
TEL.-MAILBOX 5001415

Hallo! Ich suche dich, eine liebe, treue, auf-
geschlossene, kinderliebe Frau, zwischen
24-34 Jahren. Freue mich auf ein Kennen-
lernen. TEL.-MAILBOX 3786355

Hey, bin der Nino und wirde dich, zwi-
schen 35 und 45 Jahre, gerne mal ken-
nenlernen. Bin sportlich und schlank. LG
TEL.-MAILBOX 9049094

Hallo... Ich, 46 Jahre, schlank, suche
ebenfalls schlanke, humorvolle und kurz-
haarige Sie fur eine gemeinsame Zukuntft.
TEL.-MAILBOX 1957062

Hallo... Bin 40/180, blond und schlank,
Hobbys:  Reisen, Moforrad,  Autofah-
ren, Fitness. Suche Freundschaft und
evil. mehr. SUdeuropderin auch an-
genehm. Freue mich Uber Antwortl
TEL.-MAILBOX 4185382 FOTO

Und so geht's...

Um auf eine
Anzeige zu
antworten
wdhlen Sie:
09003-909 007
1,99 EUR/Min. Festnetz

ggf. Handy abw.

Selber inserieren
und vergunstigt
auf alle Anzeigen

antworten:
0180-525 13 68 219

0,14 EUR/Min. Festnetz, Handy
max. 0,42 EUR/Min.

Taglich von 9 bis 22 Uhr.

Foto anfordern -

bei allen Anzeigen

mit FOTO-Kennzeichnung:
Senden Sie eine SMS

mit dem Wort FOTO, gefolgt
von den Buchstaben QX und
der Tel.-Mailbox-Nr. an die

843 84 (1,99 EUR/SMS inkl.

T-Mobile Transportleistung)
Beispiel: FOTO @X7890923




